
【三国】　
　日程：8/6～8/27 毎週木曜日 10：00 ～11：00
　会場： 三国運動公園陸上競技場 (82-4686)
【丸岡】
　日程：7/28 ～8/25 毎週火曜日 ※8/11 休講
 　　　　低学年 10：00～11：00（低学年の部、満員御礼！！）
　　　　高学年 11：00～12：00 
　会場：丸岡体育館 (66-8920)
【春江】
　日程：7/27～8/24 毎週月曜日 16：30 ～ 17：30
    　      ※8/17 休講
　会場：江留上公園グラウンド (51-4242)
【坂井】
　日程：7/29 ～ 8/26 毎週水曜日 16：00～17：00
　　　 　※8/12 休講
　会場：坂井体育館 (68-0123)

◎２日（日）市民スポーツ祭マリンスポーツ体験教室

　　　　　時間／10：00 ～ 16：00

　　　　　会場／三国ヨットハーバー、サンセットビーチ

　　　　　費用／一般（市内）・・・3,000 円

　　　　　　　　一般（市外 ）・・・5,000 円

　　　　　　　　中学生以上 ・・・・ 1,000 円

　　　　　　　　小学生・・・・・・・・500 円

◎１～３日（土～月） 三国町地区対抗小学生
　　　　　　　　 スポーツ大会夏季大会
　　　　　　　　（野球・バレーボール）

◎４日（日）丸岡自治区スポレク祭

　　　　　 三国町民体育祭

◎２７日（日）坂井町民秋季グラウンドゴルフ大会
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キッズスポーツ教室案内
内　容：正しい走り方や体の使い方を学びます。
対　象：小学１～６年生
参加費：４回 2,000 円（保険料含）

編集
担当者の
つぶやき
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（公財）坂井市体育協会

www.s-taikyo.jp

◎坂井本部…
◎三国支所…
◎丸岡支所…
◎丸岡スポ…
◎春江支所…

68-0123
82-4686
66-8920
67-4040
51-4242

今回より、壁新聞がリニューアルしました。現在年４回発行

しておりますが、今後も発行していく予定です。特集希望

の内容がありましたら、右記までご一報ください。いよい

よ夏本番となりますが、冷たい物の取り過ぎや熱中症には

十分ご注意ください。あぁ…海行きたい。

日時 : 7月25日（土）

　　　13時12分ごろ

場所 : ハートピア春江屋外特設ステージ

毎週水曜日１７：３０～１８：４５
対象／４歳から小学２年生
場所／春江B&G海洋センター
料金／４回２，０００円

子ども基礎
トレーニング

今回のおすすめ情報

丸岡ヨガ教室

春江 J-POPダンスチームで

第11回はるえイッチョライ

でんすけ祭りに参加しま～す！

春江 J-POP ダンス教室は、毎週月曜日

17 時 30 分から 1 時間ダンス好きの小

学生が集まり、楽しい曲に合わせてダン

スをしています。練習の成果を発揮でき

るよう頑張ります。

♪随時教室参加者を募集しています♪

♪みんな見にきてね♬

丸岡体育館の３階スタジオでは、毎週水曜日夜７時
30 分～８時 20 分、2,000 円（4枚綴りチケット）で
ヨガ教室を開催しております。アットホームな雰囲気
で、簡単なストレッチやマッサージ、基本的なヨガ
の動きなどを行い、楽しく体を動かしています。
参加者さんからは、「体が硬くて心配だったけど、今
は楽しく参加できています」との声もいただいてお
ります。体験もできますので、ぜひお気軽にお問い
合わせください。（丸岡体育館　℡66-8920）

運動神経が
発達するこの時期に

丸岡体育館で
大人気の教室！！


